
1 内　容

2 主　催 公益財団法人　藤沢市みらい創造財団　スポーツ事業課

3 日　時

16時45分～18時00分（75分間）

 　中止の場合、お申込み時にご登録いただいたメールアドレスにメールを送らせて

　 いただきますので、そちらでご確認ください。

4 会　場 藤沢市八部公園　野球場　※球場への入場は、3塁側選手入口からお入りください。

5 講　師 鵠沼運動施設事務所職員

6 対　象 市内在住・在学の小学3～6年生

7 定　員 32人 （定員を超えた場合、抽選となります。）

※定員より多くの受講者をお受けする場合もありますのでご了承ください。

8 参加料 3,000円 （保険料等含む）※就学援助受給世帯　1,000円

9 申込受付 インターネット受付

申込期間　7月1日（水）から7月7日（火）

抽　　選  ７月９日（木）

10 個人情報保護について

本教室に係わる個人情報の使用目的については以下の通りになります。

①教室受講者名簿および出欠簿の作成

②スポーツ傷害保険の申請

③本財団の教室実施報告

④本財団の広報活動（季刊誌、ホームページ等）への写真の掲載（教室実施風景）

⑤緊急時の連絡

⑥教室開催などに関するご案内の送付

この使用目的以外では、一切使用いたしません。

11 その他 教室初日1週間前の同じ曜日までに申込施設へ必ずE-mailでご連絡をお願いいたします。

それ以降のキャンセルは返金が出来ませんのでご注意ください。

教室初日1週間前の同じ曜日以降にお申込みいただいた場合も同様です。

ただし、天候に恵まれず、予備日でも全日程を終了することができなかった場合は、

　　　 その分の受講料をご返金いたします。教室会場の都合により、予備日を追加することは

　　　 できません。あらかじめ、ご了承ください。

12 問い合わせ 公益財団法人　藤沢市みらい創造財団　スポーツ事業課

鵠沼運動施設事務所　担当：西ヶ谷（にしがや）

【TEL】0466-36-1607　【FAX】0466-36-1754

【E-mail】ha-sports@f-mirai.jp

ミニハードルなどを使用し、正しい走り方を覚えてゴールを駆け抜けよう。

開催要項夏休み小学生かけっこ　3～6年生

※ 天候が不安定な場合には、教室開始の1時間前（15時45分）に開催の可否を決定し、

今より速く走るためのコツを覚えよう。

2026年　8月18日（火）、19日（水）、20日（木）　全3回

 　　　　（予備日8月21日（金））



1 日　時

16時45分～18時00分（75分間）

2 会　場 藤沢市八部公園　野球場

3 入場受付

（1）野球場への入場は、正面入口に向かって左にあります『3塁側選手入口』からご入場ください。

　　　※ 16時15分からご入場いただけます。

（2）教室に参加する際は、ご自宅にて健康記録表を記入の上、受付時に提出してください。

4 健康記録表について

受講の際は、健康記録表を毎回ご提出ください。健康記録表は、保護者の方との連絡も兼ねておりますので、

お子様の体調面でご心配なことがございましたら、健康記録表にご記入ください。

5 体調について

（1）体調が思わしくない場合には、無理をせずに教室をお休みするようにお願いいたします。

（2）身体の怪我については、運動に支障がないかどうかを医師にご相談の上、ご参加ください。

（3）教室を欠席される場合は下記電話番号までご連絡ください。

6 持ち物

（1）運動着（動きやすいもの。スカートはご遠慮ください。）

　　　※汗をかきますので、教室終了後の着替えシャツ等もご用意ください。

（2）運動シューズ

（3）帽子

（4）汗拭きタオル

（5）飲料水（水筒やペットボトルなど蓋付きで割れない容器の物をお持ちください）

（6）健康記録表

　　  ※その他、暑さ対策をお願いいたします。また、持ち物（水筒等）には名前を記入してください。

8 問い合わせ 公益財団法人　藤沢市みらい創造財団　スポーツ事業課

鵠沼運動施設事務所　担当：西ヶ谷（にしがや）

【TEL】0466-36-1607　【FAX】0466-36-1754

【E-mail】ha-sports@f-mirai.jp

夏休み小学生かけっこ　3～6年生
注意事項

 　中止の場合、お申込み時にご登録いただいたメールアドレスにメールを送らせて

　 いただきますので、そちらでご確認ください。

2026年　8月18日（火）、19日（水）、20日（木）　全3回

 　　　　（予備日8月21日（金））

※ 天候が不安定な場合には、教室開始の1時間前（15時45分）に開催の可否を決定し、


